Qetsi 1

Week end tra

LIVORNO E L'ISOLA DI CAPRAIA
6/7 SETTEMBRE

6 SETTEMBRE: PARTENZA - LIVORNO

H 5.00 ritrovo dei Sig.ri partecipanti nei luoghi convenuti e
partenza in autopullman G.T. per la Toscana. Arrivo a : aa : ;
Livorno e passeggiata con accompagnatrice nell’antica citta definita anche “la piccola Venezia”. La citta racchiude in sé
usanze, tradizioni e costumi molto vari, derivanti dal fatto che nel passato & stata un’oasi di pace per tutti coloro che
sfuggivano da persecuzioni religiose, razziali e politiche. Questa antica citta, sviluppatasi intorno al Mastio di Matilde di
Canossa era stata pensata per divenire uno dei pil importanti porti del Mediterraneo. Le numerose influenze e la storia di
queste origini si leggono ancora negli edifici di culto, negli archivi e nelle tradizioni gastronomiche della citta. Pranzo libero
per gustare un ottimo Caciucco, zuppa della tradizione a base di pesce o il "5 e 5” un gustoso panino farcito con una torta
salata a base di ceci, la Cecina e per finire gustatevi un dolcissimo Pane dolce con Zibibbo. Dopo pranzo proseguimento delle
visite, alla scoperta del Monumento dei 4 Mori, della Fortezza Vecchia e della Cattedrale di San Francesco, la cui facciata &
stata ricostruita dopo i bombardamenti della Seconda guerra mondiale. Continuando a passeggiare attraverseremo anche
alcune delle piazze pil interessanti d’Italia, come Piazza Grande e Piazza della Repubblica, detta il Voltone. Al termine delle
visite, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

7 SETTEMBRE: ISOLA DI CAPRAIA - RIENTRO

Dopo la prima colazione in hotel, alle h. 8.15 inizieremo la nostra giornata salpando verso |'Isola di Capraia. Durante la
nostra navigazione avremo modo di ammirare senza scendere dall'imbarcazione anche le coste dell’isola di Gorgona. La piu
piccola isola dell’arcipelago, nota per essere |'ultima isola-carcere d’Europa. Poi ci dirigeremo verso Capraia, isola dall’aspetto
selvaggio, conservato soprattutto grazie alla sua storia di Colonia Penale e alla sua lontananza dalla costa. Alle h. 11 circa
sbarco e passeggiata verso il centro di Capraia, per scoprirne il suo centro storico. Ritorno a bordo per il pranzo (Risotto di
mare - Gamberoni - Patatine - Dolce - Y2 acqua e % vino). Al termine tempo libero per esplorare I'isola o possibilita di
prenotare escursioni in loco. Alle 16.45 partenza per il rientro a Livorno. Arrivo alle h. 19.00 circa e partenza per il rientro.
Rientro previsto in tarda serata.

QUOTA INDIVIDUALE di PARTECIPAZIONE € 290,00+5% ASS.
(Minimo 35 partecipanti) - (SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 55,00)

ESCURSIONI FACOLTATIVEA CAPRAIA

da prenotare e saldare in loco secondo disponibilita e raggiungimento numero minimo per conferma

. VISITA del CENTRO STORICO (1.30h) €10,00
o ESCURSIONE NATURALISTICA O NELL'EX-COLONIA PENALE (2 h) € 15,00

. PERIPLO IN BARCA CON BAGNO € 16,00 adulti - Visita eccezionale che fa risaltare la selvaggia bellezza dell’isola
grazie al commento geologico e alla possibilita di un bagno nelle zone pil inaccessibili della costa.

La quota comprende:

-Viaggio in autopullman G.T.
-Sistemazione in hotel 3* -
mezza pensione

-Escursione a Capraia con pranzo
-Contributo di sbarco
-Assicurazione di legge

-Nostro accompagnatore

La quota non comprende:

- I pasti esclusi e le bevande

- Ingressi a musei e monumenti

- Tassa di soggiorno da pagare in loco

- Extra personali e tutto quanto non indicato ne “la quota comprende”
- Assicurazione annullamento obbligatoria

Prenotazioni presso Etsi Aps Sede di Novara Via dei Caccia 7/B —

Tel. 0321/6751054-6751042 — Whatsapp 366-6515208
mail: etsi@cislnovara.it SITO www.etsinovara.it C.F. 94069530031
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